
ZEPHYRANTHES CANDIDA HERB.

Botani
Klasifikasi:

Divisi
Subdivisi
Kelas
Barigsa
Suku
Marga
Jen is

Nama umum
Nama daerah

Jawa

Diskripsi:
Habitus
Batang

Daun

Bunga

Buah
Biji
Akar

Sperrnatopliyta
Arigiospermae
Monocoty 1edoneae
Liliales
Llliaceae
Zephyrantes
Zephyrante.t Candida Herb.

Bawang sebrang

Bawang sebrang (Jawa)

Terna, menahun, linggi 20-30 era.
Batang semu, membentuk umbi lapis, diameter 2-4 cm, warna
putih kecoklatan.
Tunggal, rosel akar, tidak bertangkai, bentuk garis, panjang 20-
30 cm, pertulangan sejajar, permukaan licin, tebal. hijau.
Tunggal, di ketiak daun, bunga sempurna, berkelamin ganda,
kelopak lipis, berlekatan, panjang 1-2 cm, coklat, benangsari 6
helai, kuning, mahkota berlepasan, 6 helai, panjang 3-4 cm,
putih kekuningan.
Kotak, beruang 3, bentuk lonjong, panjang 0,5-1 cm, hijau.
Bulat, tipis bersayap, kecil, jumlah banyak, cokiat
Serabut, putih.

Ekologi dan penyebaran
Tumbuhan yang umumnya dibudidayakan sebagai tanaman hias pada ketinggian 10 m
sampai 1.500 m di atas permukaan laut. Menyukai tanah yang sedikit berpasir atau liat
asal mengandung bahan organik tinggi. Berbunga sepanjang tahun dan dapat dipanen
setiap saat.

Bagian yang digunakan
Seluruh bagian tanaman dalam keadaan segar atau setelah dikeringkan.

Kegunaan
Obat pusing dan obat sulit tidur.

Khasiat dan pemanfaatan
1. Obat pening: daun bawang sebrang segar scbanyak 15 gram, dicuci, direbus dengan

400 ml air sampai mendidih selama 15 menit, disaring, dan diminum setelah dingin,
2. Obat sulit tidur: umbi-atau daun segar sebanyak 10 gram, dicuci direbus dengan 400

ml air sampai mendidih selama 15 menit, disaring, setelah dingin diminum 2 kali
sehari pagi dan sore.

Kandungan kimia
Seluruh bagian tanaman bawang sebrang mengandung alkaloida {kolkhisin), saponin dan
polifenol.

Gambar 100. Zephyranthes Candida Herb.


